
Menu du restaurant scolaire municipal d'Elliant - Mois de juin- juillet 2021 

31 mai au 4 juin 7 au 11 juin 14 au 18 juin 21 au 25 juin 28 juin au 2 juillet 5 juillet au 6 juillet 

Repas végétarien 

Salade grecque 

Lentilles à l’Egyptienne 

bio 

Yaourt bio 

 
Salade bio, raisin, emmental 

 
Colombo de bœuf 

Boulgour bio 
 

Fruit 
 
 

Repas végétarien 

Salade de haricots rouges 
 

Lasagnes de légumes 
Salade bio 

 
Yaourt bio 

 
 
 

Repas végétarien 

Navets bio râpés 

Au fromage fouetté 
 

Galettes de millet et lentilles 
corail bio 

Salade bio 
Fromage   Compote 

Taboulé 
 

Tempe de porc à la 
provençale 

Haricots verts 
 

Fromage 
Fruit 

Carottes râpées (bio?)  
Comté 

 
 

Cuisse de poulet  
Sarrasin bio et champi 

 
Salade de fruits 

 
 
 
 

 

Radis, tome grise 

Cœur de bœuf sauce 
tomate 

Brocolis bio ? 

 

Gâteau bio au citron 

 

 
Repas végétarien 

Salade de quinoa bio 
 

Œufs durs bio 
Epinards florentine 

 
Fromage 

Fruit 

 
Salade de blé bio, mimolette 

 
Rôti de veau 
Haricots beurre 

 
Fruit 

 
Concombres bio 

 
Navarin d’agneau printanier 

Légumes bio 
 

Fromage blanc bio,  
Fraises ? 

 
Melon 

 
Lasagnes au thon 

Salade (bio ?) 
 

Fromage 
Glace 

 
 
  

 
Melon 

 
Cheeseburger 

Frites (Pommes de terre 
primeurs) 

 
Yaourt 

 

Salade de haricots verts, 

mimolette 

 

Tartiblette 

 

Fruit 

Melon 
 

Feijoada 
Riz ½ C bio 

 
Fromage blanc bio 

 

Radis, tome blanche 
 

Fricassée de dinde 

Carottes vichy (bio ?) 
 

Toscakaka aux cerises 
(Gâteau Suédois) 

 
 
 

Gâteau bio à la rhubarbe 

Tomates, mozzarella 
 

Joues de porc confites 
Salsifis champignons 

 

Far bio au sarrasin 

Flan de courgettes (bio ?) 

Langue de bœuf 

Sauce madère 

Purée de pdt 

Fruit 

 
 

 
 
 

 
Flan de courgettes (bio ?) 

 
Poisson du jour 

Pommes de terre primeurs 
Salade bio 

 

Pana cotta caramel au 

BS 

 

 

Croisillon emmental 
 

Poisson du jour 
Ratatouille (bio ?) 

 
Fromage 

Fruit 

Betteraves rouges (bio ?) 

fromage de brebis 

Quenelles de brochet  
sauce beurre blanc 

Lentilles bios 

Fruit 

Melon 

Poisson du jour 

Sauce Dugléré 

Riz bio  

Yaourt 
 

Végétarien 
 

Betteraves rouges râpées bio 
 

Moussaka végétarienne 
 

Gâteau bio à la rhubarbe 
 

 
Ecole primaire publique 

 
Opération bol de riz  

 
Le 25/06 

 
Dès que cela est possible, approvisionnement en produits bio locaux puis conventionnels locaux. 


