
DANS LA COUR
 Nous passons aux toilettes et 

nous nous lavons les mains 
avant de monter à la cantine

 Nous allons à la cantine en 
rang et dans le calme

 Nous nous installons dans le 
calme

 Je ne fais pas le fou dans la 
rue

DANS LA CANTINE
 Nous avons le droit de parler 

mais doucement et en 
chuchotant

 Nous levons le doigt pour 
demander quelque chose

 Quand les adultes nous 
parlent nous les écoutons en 
les regardant

 Nous respectons les adultes et
les autres enfants

 Nous sommes polis
 Nous acceptons tout le monde

sur la table
 Nous mangeons proprement
 Nous respectons le silence 

quand il est demandé et 
transmettons le message aux 
autres enfants de la table

 Je dois goûter
Je dis : j’aime ou un peu pour 
goûter
 Je partage la nourriture 

(assiette ou plat de service)
 Je vide mon assiette 

(gaspillage)

 Je ne parle pas la bouche 
pleine

 Je ne crie pas
 Je ne joue pas
 Je ne me moque pas et je 

n’insulte pas les autres 
enfants ni les adultes

 Je ne parle pas avec les 
enfants des autres tables

 Je ne fais pas de bruit avec les
couverts

 Je ne me déplace pas dans la 
cantine sans demander 
l’autorisation à un adulte

 Je ne gaspille pas la nourriture
 Je ne joue pas avec la 

nourriture
 Je ne détériore pas le matériel 

(couverts, tables...)

Discipline

Je suis sanctionné(e) si je n’applique pas les règles de vie. 



La sanction tiendra compte de la gravité de la faute commis.

Règlement remis à jour avec la participation des élèves du primaire en 
novembre 2019


